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L e mot devotre Président

Lors de la conférence de presse
d’avant-saison, nous disions
aux journalistes présents qui
nous interrogeaient sur les
risques liés ala météo : « dans
nos Préalpes, il nous suffit de
deux week-endsdesolell et dela
bonne neige pour que la saison
Soit une réussite ».

Méme si la neige s'est faite
quelque peu attendre, le
déroulement de la saison de
compétition a été un succes tant
du c6té de la participation que
du cété de I'organisation: je souligne que des clubs qui ne
comptent pas de compétiteurs se sont lancés avec succes dans
I’exercicedélicat del’ organisation.

Lafréguentation des stations de nos Préal pes est un autre suj et
desatisfaction: leschiffres enregistrés sur lesmoisdejanvier a
mars sont tout simplement exceptionnels.

Tous ces indicateurs démontrent I’ excellente santé et la
popularité des sports de glisse dans notre canton. Nous devons
profiter de cet enthousiasme pour mettre sur piedsles structures
nécessaires au soutien des athl étes talentueux de notre région.
Nous devons avant tout nous assurer que I’ encadrement dont
ilsbénéficient dansles groupesd’ entrainements régionaux soit
dequalité et quelesconditions soient adéquates. Deuxiemement
il faut continuer également aformer une bonne base de coureurs
pour les associations régionales; afin d’ atteindre ces buts nous
devons assurer aux clubs un encadrement performant et
compétent. Enfin, motivons|es anciens compétiteursaprendre
des responsabilités au sein des clubs pour faire bénéficier les
plusjeunesdeleur expérience.

Des actions précises seront entreprises par I’ AFSS dans le
sens des objectifs cités ci-dessus.

Dans I’ espoir de vous retrouver cet automne pour, je
I” espére, une saison autant fructueuse que celle qui se
termine, je vous souhaite a toutes et tous une trés
agréable période estivale.

\otre Président
Sébastien Dubuis

afss fssu

Worte des Prasidenten

An der Pressekonferenz anfangs der Saison sagten wir den
Journalisten, die uns nach den meteorologischen Risiken
befragten: , In den Voralpen genligen uns zwei sonnige
Wochenende mit guten Schneebedingungen, um eine
erfolgreiche Saison durchzufiihren*.

Auch wenn der Schnee etwas auf sich warten liess, waren die
Wettkdmpfe fur die Fahrer/innen, wie auch fir die
Organisatoren ein Erfolg: es sei hier festgehalten, dass sich
Clubs, welche keine Wettkampffahrer/innen stellen sich mit
Erfolg an die Organisation von Rennen gewagt haben.

Die Skistationen unserer Region melden erfreuliche
Besucherzahlen: die Monate Januar bis Méarz waren ganz
einfach sensationell.

Die Wintersportarten haben in unserem Kanton eine grosse
Popularitét. Wir missen diesen Enthousiasmus nutzen, und
die nétigen Strukturen schaffen und ausbessern, welche es
unseren jungen, talentierten Athlethen erméglichen,
entsprechende Fortschritte zu machen.

Erstens mussen wir dafiir sorgen, dass die nétige qualitative
und entsprechende Unterstiitzung in den regionalen
Trainingsgruppen vorhanden ist. Zweitens sollten wir
weiterhin eine gute Basis an Rennfahrer/innen ausbilden fur
dieregionalen Verbande; um dieszu erreichen miissen wir eine
effiziente und kompetente Struktur sicherstellen. Drittens: wir
solltendie,, dlteren” Rennfahrer/innen dazu motivierenin den
Clubs Verantwortungen zu tbernehmen, damit die Jingeren
von ihren Kenntnissen und Erfahrungen profitieren kénnen.
Gezielte Massnahmen werden durch den FSSV unternommen,
um die oben erwahnten Strukturen zu schaffen.

In der Hoffnung Euch allewieder im Herbst zu einer genau so
erfolgreichen Saison wie diese begriissen zu durfen, wiinsche
ich Euch eine schone Sommerzeit.

Ihr Président
Sébastien Dubuis
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www.afss.ch

www.af ss.ch a beaucoup évolué durant cette sai son 2002-2003. Nous pouvons souligner lefait queletrait d’ union pour améliorer
lacommunication entrel’ AFSS, lesclubs, lessponsors, lapresse et lesnombreux participants aux différentes compétitionsarempli
une bonne partie de ses taches.

Les résultats et les classements des différentes disciplines ont été pratiquement toujours a jour, environ deux jours apres les
courses, mais le « pratiquement » est a améliorer. La page avec les news a tenu son réle et tous les messages qui hous ont été
communiqués sont parus. Par contre quelques ajustements avec les clubs seront nécessaires pour que nous ayons I’ information
a temps. www.afss.ch a permis a la presse d’avoir encore plus, et plus rapidement, les informations nécessaires. Nous vous
invitons, si vousnel’ avez pasencorefait, avisiter www.afss.ch, vousy trouverez une multitude d’ informations sur I’ Association,
les clubs, les compétitions des différentes disciplines, les partenaires, les sponsors, les cadres, etc.

Apres cette excellente saison avec ses Coupes fribourgeoises, nous allons poursuivre le développement et I’ amélioration de cette
coordination des flux d’informations, nous vous remercions pour votre collaboration et vivement la saison 03-04.

Philippe Zbinden
courses@afss.ch

www.fssv.ch

www.fssv.ch hat sich wéhrend dieser Sai son 2002-2003 sehr entwickelt. Wir konnen die Tatsache hervorheben, dass das verbindende
Element, fiir die Verbesserung der Kommunikation zwischen dem FSSV, den Clubs, den Sponsoren, der Presse und den zahlreichen
Teilnehmern der verschiedenen Rennen, einen grossen Tell seiner Aufgaben erreicht hat.

Die Resultate und die Ranglisten der verschiedenen Sportarten waren meistens zwei Tage nach den Rennen auf dem neusten Stand,
wobei das,, Timing“ noch zu verbessernist. Die Seite mit den News hat seine Rolle erfiillt und alle uns zugesandten Mitteilungen
sind erschienen. Jedoch sind einige Anpassungen der Clubs nétig, damit wir die Informationen zur rechten Zeit erhalten. www.fssv.ch
hat der Presse einen schnelleren Zugriff auf die nétigen Informationen erlaubt. Wir laden Sie hiermit ein, falls Sie dies noch nicht
getan haben, unsere Webseite www.fssv.ch zu besuchen. Darauf finden Sie zahlreiche I nformationen tiber den Verband, die Clubs,
die Rennen der verschiedenen Disziplinen, die Partner, die Sponsoren, die Kader, usw..

Nach dieser erfolgreichen Saison mit seinen Freiburger Cups, werden wir die Entwicklung und Verbesserung der K oordination
dieser Informationsflut weiterverfolgen. Wir danken Ihnen fr |hre Mitarbeit und wir freuen unsauf die kommende Saison 03-04.

Philippe Zbinden
courses@afss.ch




Journal AFSS/ FSSV - Organ @

afss fssu

50 ans SC Hochmatt Im Fang

I1'y a50 ans, quel ques adeptes du ski d’Im Fang ont fondé un ski club. 1l portale nom dela montagne de maison — la Hochmatt.

Lesskis étaient en bois, les chaussettes en laine, les chaussures en cuir, les batons en bambou et 1a neige tombait déjaal’ époque
du ciel. Dans les 50 années suivantes, un grand changement a eu lieu. Non seulement dans |e sport du ski, mais danslasociété en
général.

Le SC Hochmatt Im Fang s est développé durant toutes ces années. Avec beaucoup de résultats de référence, au niveau sportif,
comme du c6té amical. Des participations aux jeux Olympiques, championnats du Monde et d’ Europe, sont devenus depuislafin
des années 60, presque des normalités.

Le Steinbergli, le chalet du ski club, constitue aujourd’ hui lafierté de notre SC. D’innombrables heures de travail ont été et sont
encore investies.

Comme organisateur de compétitions de ski de fond, nous nous sommes créé un nom danstoute la Suisse. Lanocturne d’Im Fang
est une des plus vielles compétitions nocturnes et se déroule chaque année.

Leski clubd aujourd’ hui est un clubtrésactif avec comme but principal le ski defond. Laviedu club est orientée dans ce sport mais
I’amitién’ est pasnégligée.

Environstrente actifs ont participé cet hiver avec plus ou moins de succés ades compétitions. Nos vedettes étaient comme’ année
derniére Damian Cottier chez lesjuniors, Andreas Buchs et Dominik Cottier chez les seniors et Alfons Schuwey chez les masters.
Notreforce se base principalement sur le nombre des coureurs actifs. Ceci est uneraison, pourquoi nous avons gagné le classement
Interclub de la coupe Fribourgeoise 2003 pour la douziéme fois. Cette année, nous pouvions toutefois motiver aussi quelques OJ
pour notre sport. Ces coureurs ont du premier coup décroché la deuxiéme place dans la coupe fribourgeoise. Bravo la nouvelle
génération !

Quelques noms du passe:
Louisund Paul Jaggi

Emanuel, Emil, Elmar, Edelbert et Gerard Buchs
Jean-Claude, Henri et Beat Schuwey

Erwin Mooser

Quelques noms du présent :
Damian et Dominik Cottier

Andreas et Edy Buchs

Markus, Natascha Mooser

Alfons Schuwey

Agathe Overney

Quelques noms pour lefutur :
Sebastian, Gabriela et Tania M ooser

Sven Buchs

Yannick Romagnoli

Fabrice et Mylene Schuwey

Nicolas Cottier

Ces coureurs delanouvelle génération ont entre quatre et treize ans et ont participé cette saison aau moins une compeétition. Cing
d’ entre eux ont participé ala coupe Fribourgeoise des enfants.
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Quelques données du club :

8. Février 1953, assembl é delafondation du club dans|’ hétel Hochmatt, Im Fang. 13 jeunes gens étaient présents et ont choisi Emil
Mooser comme premier président. Aujourd’ hui, quel ques membresfondateurs sont encore activement présents danslavie du club.

Les présidents du SC Hochmatt depuis 1953:
Emil Mooser 1953-19%4

Meinrad Julmy 1954-1955
Roland Buchs1955-1957

Meinrad Julmy 1957-1958
LeoThirler 195864

Gabriel Buchs1964-76

Roland Buchs1976-86

Jean-Claude Schuwey 1986-96
Philippe Pugin 1996-98
Christoph Schuwey dés1998i

Lecomitéactuel secompose dejeunesqui sont familiarisésavec e ski defond. Tout lesnomsde famille sont connus danslascéne
du ski defond :

Christoph Schuwey président

Markus Mooser vice-président

L ukas Schuwey caissier

Viktor Schuwey secrétaire

Theo Pugin

Jan Buchs .
Urs Jagg

'
Historique A

1962 Organisation championnats Gruyeriens .

1964 Construction du premier skilift alm Fang LA LIBERTY
1966 1. Champion Suisse du SC Hochmatt, L ouis Jaggi

1966 Organisation championnats Fribourgeois

.l

1970 Montage de lapiste éclairée

1970 Organisation delapremiére nocturne

1970 Organisation course de montagne Im Fang — Chalet du Régiment
1971 LouisJaggi, sportif Fribourgeoisdel’ année

1971 Organisation championnats Gruyeriens

1972 Premiére organisation delasemaine Gruyérienne

1972  Participation aux jeux olympiques a Sapporo de L ouis Jaggi
1973 Organisation championnats Fribourgeois

1974 Revision du chalet Steinbergli

1978 25°M€ anniversaire du SC Hochmatt

1978 Organisation championnats Romands

1989 Organisation championnats Fribourgeois

1997 Organisation championnats Suisses de biathlon

2001 Organisation championnats Fribourgeois

2003 Finae de lacoupe Suisse des Masters

Saison 2002-2003

A I occasion de notre 509™ anniversaire, dans le domaine sportif nous avons organisé 3 compétitions. En premier, ¢’ était au tour
de lanocturne traditionnelle de Décembre. Ensuite, spécialement pour |’ anniversaire, nous avons organisé avec le ski club Jaun,
une compétition par élimination, combiné avec un Jump-Contest. A lafin marsenfin, lafinale dela coupe suisse des Masters était
disputée sur le col du Jaun. Cet été, quel ques manifestations auront encore lieu, avant de se tourner vers la saison a venir. Nous
NOUS consacrerons a nouveau aux objectifs sportifs et mettrons a nouveau des compétiteurs de pointe au service de la fédération
Fribourgeoise de ski.
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50 Jahre SC Hochmatt Im Fang

Vor 50 Jahren haben einige Skibegeisterte Fanger einen Skiklub gegriindet. Er sollte den Namen des Hausberges tragen - die
Hochmatt.

Die Skier waren ausHolz, die Socken ausWolle, die Schuhe aus L eder, die Stécke aus Bambus und der Schnee kam schon damal's
ausdenWolken . In den 50 Jahren hat ein grosser Wandel stattgefunden. Nicht nur im Skisport, sondernin der ganzen Gesellschaft.
Der SCIm Fang hat sichin al den Jahren préchtig entwickelt. Mit vielen Spitzenresultaten auf der sportlichen, wieauf der geselligen
Seite.

Olympia- ,WM- und EM- Teilnahmen sind seit den ende 60er Jahren fast zur Selbstversténdlichkeit geworden.

Das Steinbergli, die Klubhitte, ist heute der stolz unseres Klubs. Unmengen an Arbeitsstunden wurden und werden weiterhin
investiert.

AlsOrganisator von Langlaufrennen und Wettk&mpfen habenwir unsin der ganzen Schweiz einen Namen gemacht. Der Nachtlanglauf
ist eines der dltesten Nachtrennen und findet jedes Jahr statt.

Der heutige Skiklubist ein Uberaus aktiver Klub mit vielen Mitgliedern. Im Zentrum steht der Langlaufsport. Das ganze Klubleben
ist auf diesen Sport ausgerichtet wobei die Geselligkeit natiirlich nicht zu kurz kommen darf.

Um diedreissig Aktiven haben diesen Winter mit mehr oder weniger Erfolg an Wettkdmpfen teilgenommen. Unsere Aushangeschilder
waren wie die letzten Jahre Cottier Damian bei den Junioren, Andreas Buchs und Cottier Dominik bei den Senioren und Alfons
Schuwey bel den Magters. Unsere Stérkeist vorallem dieAnzahl aktiven Laufer. Diesist mit ein Grund, warum wir dasKlubklassement
des Freiburgercups im 2003 zum zwoélften Mal gewonnen haben. Wir konnten aber auch einige JO-Laufer flr unseren Sport
motivieren. Diese L &ufer haben im Freiburgercup gleich auf Anhieb den zweiten Rang ergattert. Bravo dem Nachwuchs.

Einige Namen aus der Vergangenheit: Einige Namen aus der heutigen Zeit:
Louis und Paul Jaggi Damian und Dominik Cottier
Emanuel ,Emil und Gerard Buchs Andreas und Edy Buchs
Jean-Claude, Henri und Beat Schuwey Markus, Natascha Mooser
Erwin Mooser Alfons Schuwey
Agathe Overney

Einige Namen fir die Zukunft:

Sebastian, Gabrielaund Tania M ooser
Sven Buchs

Yannick Romagnoli

Fabrice und Myléne Schuwey
Nicolas Cottier

Diese Nachwuchslaufer sind

zwischenvier und dreizehn Jahren néc K l '

und haben diese Saison : 5
mindestens an einem Wettkampf RN - THE 5 Wfss jﬁrf
teilgenommen. Funf von ihnen F = : - i ;
haben im Freiburgerkindercup i r = Al
mitgemacht. ! a !
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Vil gfffyf;{'f
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P T
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Einige Daten des Klubs:

8. Februar 1953, Griindungsversammliung im Hotel Hochmatt, Im Fang. 13 Junge M anner waren anwesend und wéhlten alsersten
Préasidenten Emil Mooser. Von den Griindungsmitgliedern sind noch Heute einige aktiv im Klub tétig.

Die Prasidenten des SC Hochmatt seit 1953:

Emil Mooser 1953-194
Meinrad Julmy 1954-1955
Roland Buchs 1955-1957
Meinrad Julmy 1957-1958

Leo Thirler 1958-64
Gabriel Buchs 1964-76
Roland Buchs 1976-86
Jean-Claude Schuwey 1986-96
Philippe Pugin 1996-98
Christoph Schuwey ab 1998

Der heutige Vorstand setzt sich auslauter jungen L euten zusammen, diealle mit dem Langlaufsport vertraut sind.Alle Nachnahmen
dieser Vorstandsmitglieder sind in der Langlaufszene bestens bekannt.

Christoph Schuwey Préasident

Markus Mooser VizePrésident

L ukas Schuwey Kassier

Viktor Schuwey Schreiber 3 =
Theo Pugin

Jan Buchs

Urs Jaggi

Wichtige Daten

1962 Organisation Greyerzermeisterschaft

1964 Bauerster Skilift ImFang

1966 1. Schweizermeister des SC Im Fang L ouis Jaggi

1966 Organisation Freiburgermeisterschaften

1970 Aufbau Loipenbeleuchtung

1970 Organisation erster Nachtlanglauf

1970 Organisation Berglauf |m Fang— Chalet du Regiment
1971 LouisJaggi Freiburger Sportler des Jahres

1971  Organisation Greyerzermei sterschaft

1972  Organisation Greyerzerlanglaufwoche zum ersten Mal
1972  Olympiateilnahmevon Louis Jaggi in Sapporo

1973 Organisation Freiburgermeisterschaften

1974 Instandstellung Klubhtte Steinbergli

1978  25-Jahr-Jubildum SC Hochmatt

1978 Organisation Westschwei zermei sterschaft

1989 Organisation Freiburgermeisterschaften

1997  Organisation Biathlon Schweizermeisterschaften
2001 Organisation Freiburgermeisterschaften

2003 MastersFina

Saison 2002-2003

Zu unserem 50 Jahrigen bestehen haben wir uns einiges vorgenommen und zwar im sportlichen Bereich mit dem organisieren von
3 Wettkampfen . Alsersteswar der traditionelle Nachtlanglauf im Dezember an der reihe . Speziell zum Jubildum haben wir mit dem
Skiklub Jaun ein Ausschei dungrennen in kombination mit einem Jump organisiert.

Ende Mé&rz kam dann der Masters Final auf dem Jaunpass zur austragung welchen wir Organisiert haben.

Jetzt stehen noch einige Jubildums Erreignisse im Sommer an, dann werden wir uns wieder den sportlichen Zielen widmen und
hoffentlich dem Freiburger Skiverband weiterhin Spitzenldufer bereitstellen.
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6eme Coupe fribour geoise alpine des enfants

Saison 2002 - 2003

La6®me Coupe Fribourgeoise des Enfants a démontré une nouvelle fois que cette compétition suscitait toujours autant d’ intérét
aupres des jeunes compeétiteurs des clubs fribourgeois et faisait méme des envieux dans d’ autres régions de suisse romande.

Si laneige s est fait attendre, elle est tombée au bon moment pour permettre aux stations de Bellegarde, Charmey et LaBerrade
préparer lespistesavec le savoir-faire qu’ on leur connait. Ceci associé alavolonté detoujoursfaire mieux, lesski-clubsdeVillars-
sur-Gléne, Broc, Fribourg, La Roche et Le Mouret ont permis atous les enfants de courir dans de trés bonnes conditions.

Il est faut remercier tout particuliérement les dirigeants et membres des clubs organisateurs qui ont d0 mettre toute leur passion
dans I' effort. En effet lors des deux premiéres courses organisées par Villars-sur-Glane et Broc, le froid sibérien aurait pu en
décourager plusd’un, maisil n’en fut rien. Latroisiéme course marquée par un soudain changement de température acontraint les
membres du ski-club Fribourg aredoubler d’ effort pour maintenir un tracé en bon état. Pour le ski-club laRoche, ce sont |es deux
autres courses agendées le méme jour qui créérent des soucis quant a la participation. Mais ils furent vite dissipés par une
splendide journée ou prés de deux cents concurrents ont pu aussi apprécier cette magnifique région de LaBerra.

Quant aux organisateurs du Mouret ils ont pu cette année bénéficier des meilleures conditions possibles, mais aussi d'une
participation record. Mémesi lesclubsont jouélejeu lorsdesinscriptions, il faut relever queletravail est trésimportant et qu'il a
été maitrisé alaperfection. Alors quand Laurent Eggerswyler demande si nous en voulons encore nous he pouvons répondre que
oui et merci Monsieur le Président.

L es habitants des préal pes sont un peu les parents pauvres du ski suisse mais ils ne mangquent en tout cas pas d’ enthousiasme et
lors des courses nous avons pu constater que le travail effectué par les entraineurs était remarquable et portait ses fruits. Les
récentes performances des fribourgeoises et fribourgeois, avec plusieurstitres et médailles sur le plan romand, national et méme
international, sont [a pour nous le prouver si besoin est.

Il est arelever également que dans ces courses nous avons vu que les enfants étaient laavec un réel plaisir de participer et queles
parents avaient aussi beaucoup de satisfaction a créer une atmospheére sympathique par leur fair-play et leur bonne humeur.

Je termine ce rapport en remerciant nos partenaires officiels, laMaison Castella-sport a Bulle et Intersport qui hous soutiennent
généreusement pour constituer laplanche des prix du classement final et jetiensasouligner que MessieursNoél et Didier Castella
ont pris une part prépondérante dans |’ organisation de la remise de la Coupe fribourgeoise du 3 mai a Espace Gruyere.

Encore merci atous et al’ année prochaine.

Pour lecomitédel’ AFSS
Jean-Paul Rime
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Un grand merci a tous les hénévoles
Ein grosses Dankeschon an alle Betreuer
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6. Frelburger Kindercup Alpin
Saison 2002 - 2003

Der 6. Freiburger Kindercup hat wieder einmal gezeigt, dass dieser Wettbewerb nach wie vor auf sehr grosses Interesse bel den
jungen Rennl&ufern trifft und sogar in anderen Regionen der Romandie etwas Neid hervorruft.

Auch wenn der Schnee auf sich warten liess, soist er doch noch so rechtzeitig gefallen, dass die Skistationen von Jaun, Charmey
und LaBerradie Pisten mit dem fir sie bekannten Savoir-faire préparieren konnten. Und kombiniert mit dem Willen, allesimmer noch
besser zu machen, haben die Skiclubsvon Villars-sur-Gléne, Broc, Fribourg, LaRoche und Le Mouret esallen Kindern ermoglicht,
bei hervorragenden Bedingungen die Rennen zu bestreiten.

Ganz besonderer Dank gilt vor allem den Verantwortlichen und Mitgliedern der organisierenden Clubs, dieihre gesamte L el denschaft
in diese Aufgabe steckten. Denn die sibirische Kalte wahrend der ersten beiden Rennen, die von Villars-sur-Glane und Broc
organisiert wurden, hatte mehr als nur einen entmutigen kdnnen - aber keineswegs. Aufgrund des plétzlichen
Temperaturumschwungs, der das dritte Rennen prégte, mussten die Mitglieder des Skiclubs Fribourg doppelten Einsatz bringen,
umdie Pistein gutem Zustand zu halten. Fur den Skiclub LaRochekamen Zweifel auf beziiglich der Teilnehmerzahlen fir die beiden
anderen Laufe, die am selben Tag stattfanden. Aber diese wurden schnell zerstreut durch den wunderbaren Tag bei dem fast 200
Teilnehmer die traumhafte Gegend des La Berra geniessen konnten. Was die Organisatoren von Le Mouret angeht, so haben sie
dieses Jahr nicht nur von den bestmdglichen Bedingungen, sondern auch von Rekord-teilnehmerzahlen profitieren kénnen. Auch
wenn die Clubsihre Rolle bei den Anmeldungen wahrnehmen, so muss doch betont werden, dassdiese Arbeit sehr wichtigist und
perfekt durchgefhrt wurde. Wenn uns also Laurent Eggerswyler fragt, ob wir weitermachen wollen, so kénnen wir nur mit ,,ja*
antworten und sagen ,, Danke Monsieur le Président”.

Die Einwohner der Voralpenregion sind ein wenig die Stiefkinder des Schweizer Skisports, aber ihnen fehlt es keineswegs an
Enthusiasmus und bei den Rennen haben wir feststellen kénnen, dass die Arbeit der Trainer bemerkenswert ist und ihre Friichte
trégt. Diejlngsten Leistungen der Freiburger und Freiburgerinnen, mit mehreren Titeln und Medaillen auf westschwei zer, nationaler
und sogar auf internationaler Ebene, sind der allféllige Bewels.

Auch muss betont werden, dass die Kinder wirklich mit Spass bei den Rennen dabei sind und dass auch die Eltern viel Freude
haben, durch ihr Fair-play und ihre gute L aune eine sympathische Atmosphére zu schaffen.

I ch beende diesen Bericht mit einem Dankeschdn an unsere offiziellen Partner, das Haus Castella-Sport in Bulle und I ntersport, die
uns grosszilgig darin unterstiitzen, die Preise des Endklassement bereitzustellen; und ich méchte auch unterstreichen, dass die
Herren Noel und Didier Castellaeinen grossen Tell der Organisation der Preisverleihung am 3. Mai im Espace Gruyeére lbernommen
haben.

Noch einmal vielen Dank an alle und bis néchstes Jahr.
Fir das Comité desAFSS
Jean-Paul Rime

""‘-—_
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Coupe fribourgeoise des enfants
ski alpin 2003

NOM & PRENOM AN XKI-CLUB
POINTS
SCHTROUMPFETTES 1994 - 1995
1 OBERSON Laurie Y% ALPINABULLE 680
2 MOOSER Déelphine A EDELWEISS-JAUN 555
3 STUCKI Sandra Y SCSCHWARZSEE 441
SCHTROUMPFS 1994 - 1995
1 MOOSERAIlan % SCSCHWARZSEE 640
2 SCHWEIZERTilo % VUDALLAZ-EPAGNY 421
3 PANTET Christophe % CHATEL-ST-DENIS 415
MINIMESFILLES 1992 - 1993
1 THALMANNAlexandra 92 SCSCHWARZSEE 680
2 LOETSCHERMédanie ® SCSCHWARZSEE 535
3 HORNERAlice B LEMOURET 500
4 MOOSERAnNja P EDELWEISS-JAUN 460
5 THURLERAnNdrea B EDELWEISS-JAUN 396
MINIMESGARCONS 1992- 1993
1 BUGNARD Pere B DENTSVERTES CHARMEY 572
2 MOOQOSERMarc 9B EDELWEISS-JAUN 560
3 COLLIARDKevin P LEMOURET 521
4 EGGERTSWYLERMatthieu 2 LEMOURET 465
5 THALMANN Dominik P SCSCHWARZSEE 433
OJ1 FILLES 1990 - 1991
1 BUGNARD Vdérie D DENTSVERTES CHARMEY 600
2 MABBOUX Corinne 91 DENTSVERTES CHARMEY 491
3 OBERSON Marine 91 ALPINABULLE 477
4 VONLANTHEN Laura 91 LEMOURET 423
5 MARTINSON Billie 91 FRIBOURG 388
OJ1GARCONS 1990 - 1991
1 NIQUILLEMaEc D DENTSVERTES CHARMEY 700
2 BUGNARD Badtien D DENTSVERTES CHARMEY 506
3 TORNAREBenjamin D DENTSVERTES CHARMEY 394
4 MORET Yannick D BROC 322
5 ROLLEVdentin 91 LEMOURET 320
0OJ2 FILLES 1988 - 1989
1 CLEMENT Emily 8 VUDALLAZ-EPAGNY 480
2 BERSET Cadline 8 LEMOURET 421
3 VONLANTHEN Stephanie 88 LEMOURET 385
4 ANDREY Fanny & BROC 380
5 SAPIN Cindia & BOULOz 380
0J2 GARCONS 1988 - 1989
1 NIQUILLEGa 8 DENTSVERTES CHARMEY 555
2 LOETSCHERFrank & SCSCHWARZSEE 440
3 BORCARD Didier & VUDALLAZ-EPAGNY 350
4 DESPONDArnaud & LEMOURET 345
5 BUCHSMichad 8 EDELWEISS-JAUN 336
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Classement du slalom géant CIassnfa_rlr;mtsduslalom spécig]_
OJ 1filles 1  BugnardVaérie Charmey OJ1filles 1 BugnardVdepe Chgrmey
2 Oberson Marine AlpinaBulle 2 Oberson Marine AlpinaBulle
3 VonlanthenLaura  LeMouret 3 Vonlanthen Laura LeMouret
0J 2filles 1 Andrey Fanny Broc 0J 2filles 1 Forrer Nadine Schwarzsee
2 Forrer Nadine Schwarzsee 2 Andrey Fanny . Broc .
3 Hochstrasser Justine Chatel-St-Denis 3 Hochstrasser Justine Chatel-St-Denis
OJ1lgarconsl  NiquilleMaic Charmey OJ 1garconsl Bugnard Ba_stien Charmey
2 L oetscher Sven Schwarzsee 2 RolleVdentin LeMouret
3 Moret Yannick Broc 3 Loetscher Sven Schwarzsee
OJ2garconsl  RiedoPascal Schwarzsee 0OJ 2gargonsl Bossel Sébastien Vudallaz Epagny
2  Bossel Séhastien  Vudallaz Epagny 2 Despond Amnaud . LeMouret
3 NiguilleGadl Charmey 3 Bourquenoud Benoit Vudallaz Epagny
LES STRUCTURES LES PLUS RAPIDES
o DU MONDE AVEC
Classementsdu combiné
03 1filles WINTERSTEIGER MICRO N(
1 BugnardVaérie Charmey
2 Oberson Marine AlpinaBulle L’UNIQUE MACHINE EN SUISSE
3 VonlanthenLaura LeMouret
0J 2filles
1 Forrer Nadine Schwarzsee
2 Andrey Fanny Broc
3 Hochstrasser Justine Chatel-St-Denis
OJ lgarcons
1 Bugnard Bastien Charmey
2 Loetscher Sven Schwarzsee
3 Mooser Jeremias Edelweiss Jaun
0OJ 2gargons
1 Bossel Sébastien Vudallaz Epagn . .
a4 DIE SCHNELLSTEN STRUKTUREN
2 Despond Arnaud LeMouret
3 NiquilleGad Charmey DER WELT MIT
N WINTERSTEIGER MICRO N(
4 ‘ *. DIE EINZIGE IN DER SCHWEIZ
| II =" Prod, de Ski
SKI SHOWEOARD Pat Skkahrer
Hansueli FORRER Tél,  026/67529 34
Rie de Villars 12 Fax 026/6755612
1580 Avenches Maohile 079 / 436 95 81
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Releve nordigue

Rapport de fin de saison 2002-2003

Cefut unetéchefacile pour moi deremplacer Ericaau sein delareléve nordique fribourgeoise car, avec ses capacités professionnelles
et son amour de ce sport, elle amis en place une trés bonne structure. Mais celaimpliquait aussi de ne pas m’endormir sur mes
|attes!

Avec les responsables de chaque club nordique, nous nous sommes vus au printemps et avons décidé de mettre en place une
structure supplémentaire d’ entrainement.

Deésle mois de septembre, nous nous sommes rencontréstouslesjeudis soirsaRiaz pour effectuer, sous|aresponsabilité de Jean-
Francois, des entrainements de ski a roulettes et de technique a pied. Ce fut un succés avec une moyenne de 14 participants par
séance.

Deéslami-novembre, ¢’ est le mercredi aprés-midi, sur les skis, que nos entraineurs ont dispensé leur savoir. Malheureusement, la
participation n’a pas été ala hauteur de notre attente. Les questions suivantes se posent :

- est-ce que les jeunes ont vraiment envie d apprendre askier ?

- est-ce que le mercredi aprés-midi est bien adapté (congé des jeunes, I heure de I’ entrainement, possibilité de se déplacer,
participation a d’ autres activités)?

L es entrainements des samedis et dimanches ont été bien fréquentés, et jetiensasouligner le plaisir quej’ai eu lorsdu stage de 2
jours au Toss en voyant les jeunes des deux régions linguistiques fraterniser tout au long de la soirée.

La saison de compétitions s est trés bien déroulée dans de bonnes conditions d’ enneigement.

Je remercie tous les bénévoles pour leurs dévouement ala cause du ski nordique.

Leresponsabledelareléve:
Daniel Romanens

Nachwuchs Nordisch
Jahresrapport 2002/2003

Eswar eine einfache Aufgabe fiir mich, den Platz von Ericain der Freiburger Nachwuchsférderung einzunehmen, dasie mit ihren
professionellen Fahigkeiten und ihrer Liebe zum Sport eine gute Struktur hinterlassen hat. Dies setzt jedoch voraus, dassich nicht
auf meinen Brettern einschlafen darf.

Mit allen Klubverantwortlichen haben wir im letzten Frihling entschieden eine
zusétzliche Trainingsstruktur auf die Beine zu stellen. Seit September, haben wir uns
jeweilsam Donnerstag Abend in Riaz getroffen und unter der L eitung von Jean-Francois
Trainingseinheiten auf den «Rollskis» und in der Technik absolviert. Dies war ein
riesen Erfolg, daim Schnitt etwa 14 Teilnehmer anwesend waren. Ab Mitte November,
haben wir am Mittwoch Nachmittag auf den Skiern vom Wissen unserer Trainer profitiert.
Schade, dass die Teilnehmerzahlen nicht unseren Erwartungen entsprach.

Es stellen sich nun folgende Fragen:

- Haben die Jugendlichen wirklich Lust das Skifahren zu lernen?

- Ist der Mittwoch Nachmittag wirklich angebracht (Schulfrei, Trainingszeiten,
Transportmdglichkeiten, Teilnahme an anderen Aktivitaten) ?

Samstags und sonntags wurde das Training rege besucht und es war eine wahre
Freude zu sehen, wie die Jugendlichen der zwei verschiedenen Sprachregionen im
zweitagigen Trainingslager in Toss viele neue Freundschaften untereinander
geschlossen haben.

DieWettkampfsaisonist sehr gut und in optimalen Schneebedingungen verlaufen. Ich

dankealen freiwilligen Mitarbeitern fir ihr Engagement im nordischen Skisport.

Der Nachwuchsverantwortliche
Daniel Romanens

Lelong delLaJdogne, 21.10.02
J-PMesot, Anais Rauber, L ucile Dessibourg, Carmen Strubi
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6eme Coupe fribour geoise nordigue des enfants
6. Frelburger Kindercup Nordisch
Saison 2002- 2003

Classement coupefribour gecisedesenfants- nordique
Klassement Freiburger Kindercup - nordisch
Nom/Name Prénom/Vorname Nais./Geb. Club

Catégorienovicefilles- Kategorie Novizen M adchen

1 Ruffieux Maorie B Cerniat
2 Rauber Tania B Im Fang
3 Rauber Maontaine B Hauteville

Catégorienovicegar cons- K ategorie Novizen Knaben

1 Romagnoli Yannick °¢]
2 Egger James %

Im Fang
Plasselb

CatégorieOJ | filles- KategorieJO | Méadchen

1 Rauber Gabridlla X
2 VuillioudAline a

Im Fang
Romont

CatégorieOJ 1 filles- KategorieJO || Mé&dchen

1 Hausamann Carmen & Plasselb
2 Rauber Anais D Hauteville
3 Dousse Miriam D Plasselb

CatégorieOJ |11 filles/ KategorieJO |11 M &dchen
1 Jeckelmann Ursula 8 Plasselb

CatégorieOJ | garcons- KategorieJO | Knaben

1 Buchs Sven a Im Fang
2 Jeckelmann Silvio % Plasselb
3 Egger Bjorn % Plasselb

CatégorieOJ |1 garcons- KategorieJO || Knaben

1 Egger Sven D Plasselb
2 Charriére Samuel D Cerniat
3 Rauber Sébastien D Im Fang

CatégorieOJ |11 garcons- KategorieJO 111 Knaben

1 Neuhaus Matthias 87 Plasselb
2 Andrey Sven 87 Cerniat
3 Nidegger Bjorn 8 Plasselb

pts

418

88

B8

BRE

BES

318

Classement championnatsfribour geoisdesenfants- nordique

Klassement Freiburger Kinder-M eister schaft - nordisch

Nonm/Name Prénom/Vorname Nais./Geb. Club

CatégorieOJ | filles/ KategorieJO | Madchen

1 Rauber Gabriella % Im Fang
2 VuillioudAline a Romont
3 Bieri Soraya a Romont

CatégorieOJ |1 filles/ KategorieJO || Madchen

1 Rauber Anais D Hauteville
2 Dousse Miriam D Plasselb
3 Hausamann Carmen 8 Plasselb

CatégorieOJ |11 filles/ KategorieJO |11 M &dchen
1 JekelmannUrsula 83 Plasselb

Catégorie OJ | garcons/KategorieJO | Knaben

1 Buchs Sven a Im Fang
2 Egger Bjorn R Plasselb
3 Dousse Michael R Plasselb

CatégorieOJ |1 garcons/KategorieJO || Knaben

1 Egger Sven D Plasselb
2 Charriére Samuel D Cerniat
3 Rauber Sébastien 0 Im Fang

CatégorieOJ |11 garcons/KategorieJO |11 Knaben

1 Neuhaus Matthias 87 Plasselb
2 Vuillioud Colin &8 Romont
3 Andrey Sven 87 Cerniat

Relais OJ garcons

1 Plasselb

2 Plasselb
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Sponsors/ Donateurs  Sponsoren / Gonner

L esorganisateurs dela Coupe fribourgeoi se de ski 2002- 2003 remercient tousles généreux donateurs qui ont contribué alaréussite
de cette manifestation et recommandent a tous de favoriser, lors de leurs prochains achats, les entreprises qui soutiennent notre
sport. Merci atous!

Die Organisatoren des Freiburger Ski-Cups 2002- 2003 danken allen Sponsoren, die zum guten Gelingen dieser Veranstaltung
beigetragen haben. Sie empfehlen allen, diese Gonner bel den Eink&ufen and Arbeitsvergebungen zu berlicksichtigen. Danke'!

Maison Bayer International SA Fribourg Maison Roger Rime SA, graviere Charmey
Maison Piller & Kratter SA Journal LaGruyeére Bulle
chauffages-sanitaires Riaz Audit 2000 SA, fiduciaire Fribourg
Maison Grisoni-Zaugg SA Messieurs Béat Egger & Anton Pellet,

Entreprise Générale Bulle fiduciaire Fribourg
Maison Liebherr Machines SA Bulle Pignon Vert Entreprise générale,

Maison Glasson Matériaux SA Bulle Christophe Baron Bulle
Monsieur Jacques Menoud GarageKolly SA Le Mouret
Entreprise de magonnerie Séles Helvécit SA Revision de citernes Bulle
Maison Henkel & CieAG Pratteln Monsieur René Gremaud & Fils,

Maison Sagérime SA Bulle transports de lait Vuadens
Monsieur Charriere Henri GarageKolly SA Le Mouret
pompage de fosses Sales Monsieur Gérald Pasquier, garage Subaru Epagny
Monsieur Benoit Yerly SA Ferblanterie Treyvaux Maison Murith-Multiwatt SA,

Monsieur Frangois Audergon installations électriques Bulle
Bureau technique Bulle Monsieur Olivier Kamer,

Monsieur Jean-Marie Loup Auto-Ecole Bulle entreprise de peinture LaTour-de-Tréme
Monsieur UrsSchwaller, Conseiller d' Etat ~ Tafers Maison Robert Grand & FilsSA,

Boissons Corboz SA Eaux Minérales Bulle marbre et granit Bulle
Maison Stockli The Swiss Ski St L égier/Vevey Maison Morard Quincaillerie,

Monsieur Raphaél Berset Succ. C. Chavaillaz Bulle
Ins.Sanitaire-Ferblanterie Bonnefontaine PompesGY Sl pumpen Farvagny
Helvétia Patria Assurances Givisez Carrosserie Perrottet Gumefens
Maison Eggertswyler SA Transports Le Mouret Monsieur André Kolly, menuiserie LaRoche
Monsieur Jacques Roulin SA Carrosserie du Moléson SA Vuadens
Entreprise de peinture Bulle Garage J.-Paul Andrey & Fils Vuadens
Monte-Pente de Corbetta SA Chétel-st-Denis Monsieur Nicolas Jaquet, machines agricoles LaTour-de-Tréme
Société des Remontées Monsieur Michel Wicky,carreleur Pringy
Mécaniquesde LaBerra LaRoche Monsieur Louis Perroud,

Tééovronnaz SA Ovronnaz membred’ Honneur AFSS Grattavache

Monsieur Philippe Andrey SA

Monsieur Gilbert Berset & Fils,app.ménagers Riaz

Ins. Sanit. Chauffage LaTour-de-Tréme | Maison André Page SA,
Maison Patrick Papaux SA ameénagements de bureaux Fribourg
Entreprise de Construction Villarlod Maison Gravo-technique SA,sérigraphie Vuadens
Entreprise Stéphane Pythoud SA Albeuve ECAB Etablissement Cantonal
Monsieur Louis Dupasguier Sport Vuadens d’ Assurance des Bétiments Fribourg
Société Coopérative Migros Adecco Ressources Humaines SA Bulle
Neuchétel-Fribourg Marin Auto Schweingruber AG garage Tafers
Société Touristique Monsieur Jean-Bernard Demierretransports St Martin
Gruyéres-Moléson-Vudallaz SA Moléson Interprofession du Vacherin Fribourgeois ~ Bulle
Maison Sudan SA Produits en Béton Bulle Hansueli Forrer ski snowboard Avenches
Maison Gremion & Staremberg SA Entreprise Philippe Chaperon ébénisterie Chétel-st-Denis
Ins. sanitaire-chauffage Epagny Garage-Carrosserie Perroud SA Chétel-st-Denis
Skilift JaunAG Jaun Monsieur Pascal Currat
Téécabine Charmey Coiffeur dames,messieurs Bulle
les Dents Vertes en Gruyéeres SA Charmey GaragedelaPérallaS.A. Chétel-st-Denis
Maison Rauber Sport + Mode AG Tafers Maison Samvaz SA
Maison Ochsner Sport fixation pour réparation de ski Chétel-st-Denis
Centrecommercia d' Agy Granges-Paccot Menuiserie Pittet zone artisana e Vaulruz
Montres André Le Marquand et Side Watch Bulle Garage Carrosserie Des Narcisses Savoy SA Chétel-st-Denis
Maison Fleury SA Opticiens Bulle Monsieur José Dupasquier
Monsieur Daniel Borcard, boulangerie Broc Floriculteur-paysagiste Vuadens
Art et Decors Rochat SA Broc Meubles Delabays Bulle
City-Pneu, Boschung SA Epagny Semy SportAG SE. Cornataux Lac-Noir
| sofutur SA Menuiserie Vaulruz Nestlé Suisse SA Broc
Monsieur Silvio Kaeser, laiteriefromagerie  Charmey Interprofession du Gruyére Pringy

TS Tanksystem SA Bulle
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Coupe fribour geoise nordigue 2003

Si I’ hiver 2002-2003 aeu delapeineadémarrer, il apar lasuite tenu toutes ses promesses. Le moisde février anotamment permisa
tous|es amoureux du ski de fond de parcourir dans d’ excellentes conditions nos merveill euses pistes des Préal pes fribourgeoises
et méme de redécouvrir certaines d’ entre elles qui étaient presque tombées en raison du manque de neige des derniers hivers.

C'est ainsi que le petit monde des compétiteurs fribourgeois, aprés avoir di se résigner une nouvelle fois a débuter la saison aux
colsdu Jaun et desMosses, apu laterminer sur lestracésinitialement prévusdans|e programme. |1 0’ en demeure pasmoins- et cela
est particuliérement réjouissant - que les huit courses prévues ont pu se dérouler et que le nombre de participants a été en hausse
dans toutes les catégories, al’ exception de celle des dames, par rapport al’ année précédente.

Cette saison a aussi été marquée par deux nouveautés qui contribuent certainement & accroitre I’ attractivité du ski de fond, en
particulier chez lesjeunes et auprésdu public: le duathlon et lacourse éliminatoire. Ces nouvelles disciplines ne doivent cependant
pas faire oublier que le maintien d' une Coupe fribourgeoise ouverte aux populaires doit impérativement conserver des courses
traditionnelles. Danscet esprit, il S agiradanslefutur d' étre particuliérement attentif lorsdel’ élaboration du programme afin d’ of frir
des compétitions locales permettant de répondre au mieux aux besoins et aux attentes de tous.

Enfin, il merevient une nouvellefois|’ agréable devoir deféliciter les clubs organisateurs qui ont permis, grace al’ engagement et
au dévouement de leurs membres, le déroulement de compétitions sur des pistes d’ excellente qualité, les coureurs pour leur
participation et I’ ambiance sympathique qui regne entre eux , les différents sponsors pour leur générosité et la presse qui relate de
maniéretrés détaill ée nos manifestations.

Je tiens également a adresser une mention spéciale aux vainqueurs des différentes catégories et souhaite tous vous retrouver a
nouveau sur les pistes I’ hiver prochain.

Jean Bourgknecht
Chef nordique

Résultats

a) Vainqueurs Coupe fribour geoise

Catégorie Nom Prénom Club

Dames DONZALLAZ Nicole Grattavache

Juniors COTTIER Damian Im Fang

Seniors1 BUCHS Andreas Im Fang

Seniors2 WENGER Nils Alterswil

Seniors3 SCHUWEY Alfons Im Fang

Interclub Im Fang

b) Vainqueur s championnats fribour geois

Catégorie Nom Prénom Club

Dames DONZALLAZ Nicole Grattavache

Juniors COTTIER Damian Im Fang

Seniors1 BUCHS Andreas Im Fang

Seniors2 WENGER Nils Alterswil

Seniors3 BUCHS Edy Im Fang

Relais Messieurs Im Fang
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Freiburger Cup Nordisch 2003

Auchwenn der Winter 2002 — 2003 zu Beginn eher zurtickhatend war, hat er in Folge sein Versprechen gehalten. Dieausgezei chneten
Schneeverhdtnisseim Februar erlaubten allen Langlauf-Fans von den wundervollen Pisten der Freiburger Voral pen zu profitieren
und jene wieder zu entdecken, welche wegen dem Schneemangel der letzten Jahre schon fast in Vergessenheit geraten sind.

So kam es, dass die kleine Familie der Freiburger Rennfahrer auch in diesem Winter auf einen Saisonstart auf dem Jaunpass oder
dem «Col des M osses» verzichten musste. Dennoch konnte die Sai son auf denim Programm vorgesehenen Pisten beendet werden.
Nicht desto weniger —und diesist besonders erfreulich —konnten alle acht vorgesehenen Rennen durchgefiihrt werden. Ausserdem
ist die Tendenz der Teilnehmerzahl im Verhaltniszum letzten Jahr in allen Kategorien, ausser in der Kategorie der Damen, steigend.
Diese Saison wurde von zwei Disziplinen gekennzeichnet, welche sicherlich zur Steigerung der Attraktivitét des Langlaufsportes
bei den Jugendlichen und dem Publikum beitragen. Essind der Duathlon und das Ausscheidungsrennen. Durch diese Neuerungen
soll der Freiburgercup aber keinesfallsin Vergessenheit geraten. Die Aufrechterhaltung des Cupsist unbedingt notwendig, damit
dietraditionellen Rennen, diefur die Volksl&ufer offen sind, erhalten bleiben. In diesem Sinneist esin Zukunft besonderswichtig,
unsere ganze Aufmerksamkeit auf die Ausarbeitung der Programme zu lenken, damit die lokal en Wettkdmpfe den Erwartungen und
Bedirfnisse aler entsprechen.

Zu guter Letzt habeich die angenehmeAufgabe allen Organisatoren zu gratulieren. Dank ihrem Engagement und ihrer Motivation
konnten die Wettkadmpfe auf exzellent préparierten Pisten ausgetragen werden. Vielen Dank auch den Rennfahrern fur die Tellnahme
und die sympathische Atmosphére wahrend den Rennen. Danke auch den Sponsoren fur ihre Grosszugigkeit und der Presse, die
jeweils sehr ausfihrlich tber unsere Anlésse berichtet.

Ichlege hier auch noch grossen Wert darauf, die Gewinner der jeweiligen Kategorien speziell zu erwéhnen und hoffe, dassich euch
allewieder im néchsten Winter auf den Pisten antreffen werde.

Jean Bourgknecht

Chef nordisch

Resultate

a) Freiburger Cup

Kategorie  Name Vomame  Klub
Dames DONZALLAZ Nicole Grattavache
Juniors COTTIER Damian Im Fang
Seniors1 BUCHS Andreas ImFang
Seniors?2 WENGER Nils Alterswil

Seniors3 SCHUWEY  Alfons Im Fang

Interklub Im Fang

il

b) Freibur ger meister schaften

Kategorie  Name Vomame  Klub
Dames DONZALLAZ Nicole Grattavache
Juniors COTTIER Damian Im Fang
Seniors1 BUCHS Andreas ImFang
Seniors?2 WENGER Nils Alterswil
Seniors3 BUCHS Edy Im Fang
Staffel Herren Im Fang

19



Journal AFSS/ FSSV - Organ @

Coupe fribour geoise 2003

Chersamisskieurs,

Laligned arrivée étant franchie pour noustous, j’ ai le plaisir de vousfaire part de mon rapport concernant la Coupe fribourgeoi se.
Des conditions d' enneigement peu favorables en début de saison ont obligé les Nordiques a organiser leurs premiéres courses
hors du canton. Chez lesAlpinsla course du 4 janvier adu étre annul ée.

Si nous avons pu passer Noél au balcon, heureusement la suite de lasaison s’ est déroul ée dans des conditions optimal es que nous
n’avons pas connues depuis de nombreuses années. J adresse tous mes remerciements aux organisateurs de compétitions. Un
merci tout spécial au ski-club GiblousiaVillarlod qui s est misadisposition pour organiser 2 slaloms géants ce qui nous a permis
d’avoir un calendrier de 19 courses pour lesAlpins. Merci également au ski-club Biffé Botterensqui ahonoréle tournus concernant
I’ organisation des Championnats fribourgeois Al pins. Organiser unetelle manifestation sur 2 joursn’ est pas une sinécure pour un
petit club. Cependant gréce & une équipe jeune et motivée cette manifestation, la majeure de notre calendrier s'est déroulée ala
satisfaction de tous.

Cette année a été placée sous e signe de lajeunesse puisque ce sont 21 jeunes arrivant de la Cat. OJ qui ont participé pour lalére
foisalaCoupe. Aussi |’ espéere qu'ils seront encore tous des nétres |’ an prochain.

Cette année nous avons pu féter 7 compétiteurs pour 10 ans de participation a notre manifestation. Ce sont Dominique Colliard,
Philippe Rolle, Benjamin Rauber, Grégoire Vid tous du ski-club du Mouret. Andreas Schuwey du ski-club Jaun, Daniel Ritschard du
ski-club Plaffeien, et Josef Baeriswyl président du ski-club Tafers, le coureur au cigare.

Bravo atous cesfideles qui font honneur aleur sport. A cejour se sont 55 compétiteurs qui comptent 10 ans et plusdefidelitéala
Coupe.

Un merci tout spécial atous nos sponsors petits et grands qui nous soutiennent depuis de nombreuses années, ce qui nous permet
d’ achalander un magnifique pavillon de prix. Un merci tout spécial alaBanque Cantonale qui nous avraiment gaté cette année.
Jenevoudraispasoublier nosjournalistes sportifsqui font revivre defort belle maniére vos exploits dans nosjournaux locaux. La
remisedesprix le4 avril aVuadensqui aréuni plusde 250 participants fut uneréussite, le bel esprit qui arégnétout aulong de cette
soirée est le reflet de ce qui se passe sur les pistes lors de nos compétitions.

Merci au ski-club Vuadens pour son accueil et sa disponibilité pour la mise sur pied de cette soirée. Je souhaite que tous les
participants gardent un excellent souvenir de cette soirée, et je leur donne d’ ores est déja rendez-vous I’ hiver prochain sur les
pistes.

Jean-Claude Clément

P ARRIVEE mrem
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Freiburger Cup 2003

Dawir nun alle die Ziellinie erreicht haben, freut es mich umso mehr euch meinen Bericht des diesjdhrigen Freiburgercups
vorzustellen.

Wegen den ungentigenden Schneebedingungen zu Jahresheginn, wurden die nordischen Fahrer gezwungen ihre ersten Rennen
ausserhalb des Kantons durchzufiihren. Bei den Alpinen musste am 4. Januar sogar ein Wettkampf abgesagt werden.

Auch wenn wir Weihnachten auf dem Balkon verbringen konnten, profitierten wir glticklicherweise schon bald von optimalen
Schneebedingungen. Solche Schneeverhéltnisse haben wir schon seit mehreren Jahren vermisst.

Ich mdchte allen Organisatoren einen grossen Dank widmen. Ein ganz spezielles Danke an den Ski-Club GiblousiaVillarlod, der
sich bereit erklért hat zwei Slalomszu organisieren. Dieshat uns erlaubt bei den Alpinen ganze 19 Rennen durchzufihren. Danke
auch dem Ski-Klub Biffé Botterens, der die Freiburgermeisterschaften der Alpinen organisierte. Fir einen kleinen Ski-Klubist es
eine enorme L eistung einen solch grossen Anlass tber 2 Tage hinweg durchzufihren. Dank einer jungen und sehr motivierten
Mannschaft konnte dieser Anlass, sicher der grésste in unserem Programm, zur Genugtuung aller durchgeftihrt werden.

DieJugend hat in diesem Winter ein Zei chen gesetzt, denn 21 jungendliche kamen aus der Kategorie der JO zu unsund haben zum
ersten Mal den Freiburger Cup bestritten. Hoffentlich werden auch im néchsten Jahr die meisten unter uns sein.

Zudem konnten 7 Rennfahrer in dieser Saison ihr zehntes Jubil&um feiern. Dieswaren Dominique Colliard, Philippe Rolle, Benjamin
Rauber, Grégoire Vial, ale aus dem CS Le Mouret. Andreas Schuwey (SC Jaun), Daniel Ritschard (SC Plaffeien) und Josef
Baeriswyl, Président des SC Tafers, oder besser bekannt unter «der Mann mit Zigarre «.

Ein Bravo an diese treuen Rennfahrer, die soihrem Sport eine grosse Ehre erweisen. Bis heuten sind es 55 Fahrer, die seit 10 und
mehr Jahren am Freiburger-Cup teilnehmen. Ein ganz speziellesMerci an all unseren grossen und kleinen Sponsoren, die uns seit
mehreren Jahren unterstitzen. Es ist ihnen zu verdanken, wenn wir alle Jahre wieder einen so schénen Gabentempel
zusammenstellen kénnen. Auch die Freiburger Kantonal bank hat unseren Dank verdient. Sie hat unsndmlich in diesem Jahr ganz
besonders verwohnt.

Ich darf hier natlrlich auch die i
Journalisten nicht , welch

Journalsien richt vergessen, weche Classement/Rangliste 2003
Weise eure Leistungen in unseren

Regional zeitungen aufleben lassen. Alpln NOfdeUG/NOfdlS(:h

Die PreisverleihunginVuadensam 4. Dames-Damen Dames-Damen

A pr| | , an der Uber 270 Spor“ er 1. Genlcl)u%FabI(Tnne LeMouret 1. Donzallaz Nicole Grattavache
; ; 2.Braillard Caroline Epagny 2. Overney Agathe Im Fang

tqlgenommen hapen, war ein Erfolg, 3.Mooser Sdlomé  Jaun 3. Savary Erica Riaz

Diewunderbare Stimmung, welchean

diesemAbend vorzufindenwar,istdas | Jynjors-Junioren Juniors-Junioren

Spiegelbild von dem, was auf den 1. BuchsEric Jaun 1. Cottier Damian Im Fang

Pisten wahrend unseren Wettkéampfen 2.Rauber Smon  LeMouret 2. Trachsel Beat Plasselb

abgeht. 3. Vonlanthen Martin Lac-Noir 3. Dessibourg Benoit Romont

Messieurs| - Herren | Messieurs| - Herren |

Dankedem Ski-Club Vuadensfiir seine

. 1. SchragMichael  Lac-Noir 1. Buchs Andreas Im Fan
Ggstfregndschaft und der Organi- 2. Forrearg Danie Lac-Noir 2. Deschenaux Olivier Romon%
sation dieses Abends. Ich hoffe, dass 3. Rauber Benjamin  LeMouret 3. Cottier Dominik Im Fang
alle Teilnehmer diesen Abend in bester _
Erinnerung behalten werden. Ich hoffe Messieursll - Herren 11 Messieursll - Herren I
schon jetzt, dass ich Euch alle im 1. Mooser Fredy Lac-Noir 1. Wenger Nils Alterswil
nichsten Winter wieder auf unseren 2.ZbindenBruno  Lac-Noir 2. Zbinden Peter Alterswil
. 3.BidmannDaniel  Treyvaux 3. Romanens Daniel Riaz
Pisten antreffen werde.
) Messieurslll - Herren 1 MessieursiII/IV -Herren I11/1V
Jean-Claude Clement. 1. Giroud Georges  LaRoche 1. Schuwey Alfons ImFang
2. RollePhilippe LeMouret 2. Buchs Edy Im Fang
3. Bovey Jean-Marie Charmey 3. Blanc Georges Hauteville
I nter-clubs/Klubklassement I nter-clubs/K lubklassement
1. LeMouret 12022 pts 1.ImFang 4884 pts
2.Lac-Noir 10784 pts 2. Grattavache 4424 pts
3. Jaun 7601 pts 3. Romont 3279 pts
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Freitburger Cup Alpin 2003

Die Saison 2003 begann leider mit sehr wenig Schnee, so mussten die ersten Rennen vom Schwarzsee wegen Schneemangel
abgesagt werden. Am 19. Januar konnte der Freiburgercup in Jaun mit2 Slaloms und einer grossen Beteiligung gestartet werden (ca.
200 Fahrer). Die Pisten waren wie gewohnt hervorragend prapariert. Der erste Riesenslalom wurde vom SC.Giblousia in Jaun
Organisiert.Das Derby Moleson und Derby du Poyat nahmen dank gutem Wetter seinen gewohnten Verlauf.

Die Freiburger Meisterschaften wurden vom SC Biffé Botterens in Jaun bei schtnem Wetter und Top Pistenverhaltnissen
durchgefiihrt.Die Rangverkiindigung wurdeim Chal et vom SC Bifféin Jaun abgehalten

Freiburgermeister wurden!

Damen SL Vonlanthen Aline SC LeMouret
RSBraillard Caroline SCVudallaz Epagny
Junioren SL. Rauber Simon SC LeMouret
RSVonlanthen Martin SC Schwarzsee
Senioren S Forrer Dani€l SC Schwarzsee
RS Schrag Michael SC Schwarzsee

In Les Paccotswurden die beiden Derbys des Paccotsund Pralet mit guter Beteiligung durchgefiihrt. SC LaBerraOrganisierteden
Grand Prix Ochsner und das Derby de la Berra bei ausgezeichneten Verhatnissen. Am 16, Mérz wurde das letzte Rennen den
traditionellen Final vom SC Le Mouret mit dem Parallelslalom beendet.

An dem Schweizermeisterschaften in Verbier vom 25.-30.3.03 nahmen fiinf Junioren vom Kanton Feiburg teil.

Resultate SM inVerbier: DLD G RS Sk KB
Rauber Simon (5] g\ 27 5 6
Vonlanthen Martin 50) " M

Vonlanthen Aline % 65 M AR

Braillard Caroline 55 2 53] Y

Vial Christian 571 M

| ch danke nochmal sallen Organisatoren, Helfern und Seilbahnen fir Ihren meist freiwilligen Einsatz und Elan den Sie dem Skisport
entgegen bringen, und hoffe Sie alleim nachsten Winter wieder mit demselben Eifer anzutreffen.

Hansueli Forrer
Alpinchef
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Participants a la Coupe fribour geoise de ski alpin
et nordique depuisleur création
Teillnahme an den Frelburger Cups

Année Compétiteurs Clubs Compétiteurs Clubs
Alpins Nordiques
1986 128 20
1987 125 2
19838 % 2
1989 106 19
1991 107 3 124 14
1992 86 19 123 14
1993 100 20 5 15
194 107 20 124 13
1995 107 19 97 9
199 B 17 ) 9
1997 124 20 97 1
1998 124 19 % 13
1999 127 18 87 1
2000 151 2 % 1
2001 115 17 78 u
2002 131 18 5 u
2003 133 19 B 1

Impressions de la saison 2003
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Alpin :

V' Yoan Jaquet, SC Epagny 4 Medaillen an den a pinen Schweizer JO-Meisterschaften:
Goldim Riesendalom, Goldin der Kombination, Silber in der Abfahrt und
Bronzeim Slaom

‘/ Valé&ieBugnard, SC Char mey 2émeau Grand Prix International Pinocchio

‘/ Simon Rauber, SCLeMouret Fantastischer 6. Platz an den al pinen Schweizer Meisterschaften in der
Kombination; 25. Platzim Slalomund Rang 27 im RS

‘/ Martin Vonlanthen, SC Schwar zsee 7. Rang an der Schweizer Abfahrts-Meisterschaft der Jun. SSM Meister in der
Abfahrt und Super-G

‘/ FabienneGenoud, SC LeMour et Siegerin Freiburger Cup 1

\/ Michael Schrag, SC Schwar zsee Sieger Freiburger Cup "

‘/ EricBuchs, SC Jaun Sieger bei den Junioren :

Acht Podestrangeam Final desalpinen GP Migros
inLesCrosets(VS) im RSund Skicrossdurch :

ValérieBugnard, SC Charmey

Yoan Jaquet, SC Epagny
MaicNiquille, SC Char mey

Marc M ooser, SC Jaun

Dominik Thalmann, SC Schwar zsee

2. 2 2 2 2

Smon Rauber Bild Charly Rappo

.

Bild Charles Ellena Caroline Braillard

Martin Vonlanthen

Bild CharlesEllena
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Nordisch:
vV DorisTrachsel, SC Plasselb 3 Goldmedaillen an den Schweizer M eister schaften
(weitere Erfolge siehe Kasten)

‘/ AndreasBuchs, SC Im Fang Sensationeller 7. Rang an den LL Schweizer Meisterschaften Uiber 50 km

Freigtil; 6. Platzim Sprint

Sieger Freiburger Cup
‘/ Anton Egger, SC Plasselb Forst-Europamei sterschaften, 12 km Klassisch mit
\ Peter Zbinden, SC Alter swil Schiessen; Silber fur Egger; Bronze fur Zbi ndety den I‘%_ren I
‘/ NicoleDonzallaz, SC Gratavache Siegerin Freiburger Cup; Westschwei zer M eisteri
‘/ Damian Cottier, SC Im Fang Sieger Freiburger Cup bei den Junioren "
‘/ Olivier Deschenaux, SC Romont Sieger der Greyerzer Langlauf-Woch o .
‘/ Beat Trachsel, SC Plasselb, Gesamtsieger bei den Juni ‘
‘/ Alfons Schuwey, SC Im Fang Senioren-Weltmei ster Uiber die3. Goldmedaille)

ol " P

H'_"' Ehnn-nﬂ‘:
Andreas Buchs Bild Alain Wicht

DorisTrachsel, Mitglied der U20 L L -Nationalmannschaft

Anton Egger Bild Alain Wicht

Diewichtigsten Resultate der Saison 2002/2003

Weltmeisterschaften in Schweden, 04. —09. Feb. 2002
11. Rang 15 km Skating
15. Rang 5 km Klassisch
16. Rang Sprint
(aleKlassierungenim ersten Viertel der Rangliste;
20 Nationen am Start;
in allen Wettkéampfen beste Schwei zerin)

Schweizermei sterschaften im L 6tschental

18. Januar 2002: Schweizer meisterin Doppel verfolgung
19. Januar 2002: Schweizer meisterin Sprint
29. Mérz 2002: Schweizer meisterin Langdistanz (15 km Skating)

Weitere Resultate:

1 Rang Swisscup Gesamtkl assement 2002/2003

22.Feb. 2003: 1. Rang SSM/BOSV-Meisterschaft (7 km Klassisch)

09. Mé&z 2003: 12. Rang Engadin Skimarathon (42 km Skating)

15.Mé&rz 2003:4. Rang Al penlander Meisterschaft in LaClusaz (5 km Klassisch)
22.Mérz 2003:1. Rang Sprint, Swisscup Silvaplana

23.M&rz2003:1. Rang 10 km Klassisch, Swisscup Silvaplana
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Der FSSV unterstitzt die junge Spitzensportlerin
auf threm Weg nach oben.

So sind Sie als Privatper son dabei:
Vous pouvez participer en tant que privé de la maniére suivante:

Vier Sufen zur Unter stitzung
von DorisTrachsel

Dasbieten wir lhnen als
Gegenleistung

AlsPartner mit Fr.500.- jahrlich

AlsSupporter mit Fr. 250.- jahrlich

« Jahrlich eineAktivitét mit anschliessendem
Apéro zusammen mit Doris.

« Zweimal jahrlich ein «Info-Bulletinx»

« Eine handsignierte Autogrammkarte

AlsGonner mit Fr. 100.- jahrlich
AlsFan mit Fr. 50.- jahrlich

« Zweimal jahrlich ein «Info-Bulletinx»
« Eine handsignierte Autogrammkarte

Vous pouvez obtenir un "Flyer" avec
bulletin d'inscription aupres de son
coach:

Ein,, Flyer* mit Anmeldetalon sowie
Auskinfte erhalten Sie bei ihrem Coach:

Josef Bachler

Dorfplatz 2, 1735 Giffers

Tel + Fax P: 026 418 19 01

Tel G: 026 430 06 06

Mobil: 079 658 56 11

E-mail: baechler @vitaparcours.ch

Wir waéaren natirlich Uber eine
Unterstiitzung wahrend vier Jahren - bis
zu den Olympischen Spielen 2006 in Turin!
- sehr erfreut. Es besteht jedoch die
Moglichkeit, nach jedem Jahr in eine
andere Unterstiitzungsstufe zu wechseln
oder auch auszusteigen.
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Werden Sie:

Pariner

Supporter
Gonner
Fan

Fuir meine Vision:

Die Olympischen Spiele
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DorisTrachsasdrittes Gold

DorisTrachsd (SC Plasselb) ist im Schweizer L anglauf bei den Juniorinnen
nicht zu schlagen. Der Sieg am Samstag Uber 15 km Freistil bedeutete zugleich
diedritte Goldmedaille an den diesjahrigen Schweizer Meisterschaften: Zuvor
hatte sie auch im Skiathlon und Sprint gewonnen. Im Vorjahr hatte sieals 17-
Jahrige bei den Juniorinnen den Sprint und die Langdistanz gewonnen.

Der 15er am Samstag war eineleichte Sache. Zusammen mit SelinaGasparin kam
sieam Anfang der funf Runden sofort von den anderen weg. In der zweiten und
dritten Rundefuhrte Gasparin: «Eswar nicht streng, eswar relativ gemuitlich»,
erlauterte Doris Trachsel das Tempo. «Dann griff ich an und zog die letzte
Runde alleine durch.»

In dieser Saison habe sie alleserreicht, wassiewollte, erklérte Doris Trachsel:
«Ausser an der Junioren-WM. Dort war sie 11. Uber 15 km Skating, 15. Uber 5km
Klassisch und 16. im Sprint gewesen. Damit konnte sie den 8. WM-Rang vom
Vorjahr nicht bestétigen: «Im Vorjahr hatteich eine Supersaison. Diesen Winter
habe ich etwas stagniert, aber man kann auch nicht immer so viel
— erwarten»,schétzte sieihre Saison ein.

Von GUIDO BIELMANN FN 31.3.03

Adecco

www.adecco.ch www.adecco.ch

BULLE
Tél. 026/919 65 45

aveau m
wo Oy,
OS¢ %
our I'emploi
% " ',
r) 2

>,
Yous yn nowV®
en 2003

Adecco
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Andreas Buchs Uiber 50 km sensationell

7.Rangdes21jahrigen Im Fanger san den L anglauf-
SM im L étschental

Diesen 7. Rang Uber 50 km hétte sich Andreas Buchs (SC Im Fang) nie
ertréumt. Mit einem starken Finish kdmpfte er sich vom 12. auf den 7.
Schlussrang vor: «Das mativiert mich enorm fir die nchste Saison»,
sagteer mit einer Riesenfreude.

Andreas Buchs wird erst im Sommer 22 Jahrig. In Anbetracht seiner
Jugend und dieses 7. Ranges tiber 50 km Freistil darf er im Schweizer
Langlauf definiv als einer der national en Topléaufer bezeichnet werden.
Schonim Vorjahr hatte er an der SM Uber 50 km, damalsim klassischen
Stil mit dem 21. Rang auf sich aufmerksam gemacht.

Aber Andreas Buchsist nicht nur auf der Langdistanz schnell, auch im
Sprint hélt er mit. Im Sprint der Schweizer M el sterschaften diesen Winter
war er Sechster geworden. Ausserdem war er 16. Uber 30 km und 20. im
Skiathlon (mit Stil-Wechsel) geworden. Einzig an den Fis-Rennen hatte
er nicht ganz das erreicht, was er sich vorgestellt hatte: Ich lief immer
Rénge zwischen 20 und 30, aber hatte mir Rénge zwischen 15 und 20
ausgerechnet. Aber dieser 7. Rang nun Uber 50 km motiviert mich sehr
fur die néchste Saison. Ich will mich nun im Sommer bestmdglich
vorbereiten, um die néchste Saison optimal anpacken zu kénnen.

Im 50er am Samstag hielt Andreas Buchs zunéchst in der 15er-
Spitzengruppe mit. In der dritten von sieben Runde bekam er etwas M tihe. -
«well vorne mehrereAngriffe erfol gten. ’
Aber auf den zwei letzten Runden lief esihm wieder bestens. In der
vorletzten Runde Uberholte er zwei und in der letzten nochmals drei ‘
Laufer. «lch hatte schon am Anfang gemerkt. dassich heute Beine hatte, J "’ 3
um ein gutes Resultat laufen zu kénnen. Aber mit diesem 7. Rang habe

ich gar nicht gerechnet. | ch hatte den 15. Rang im Kopf.

F %Y ‘.
CHRONOMETRAGE INFORMATIQUE

www.chronometrage.ch E-mail: soft.chrono@bluewin.ch

Willy Moret
1630 Bulle
Tél. 026/91376 14

Fax 026/91211 11
Natel 079 /23072 60 CHRONO

k&&) 'ﬂx il f(""?@j
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Yoan Jaquet afait le plein: deux titres, de
I”argent et du, bronze.

CHAMPIONNAT S SUISSES OJ » 2°™ de ladescente, le skieur du SC Epagny acompl été sacollection avec lavictoire en géant
et en combinéainsi qu’ un 3éme rang en slalom.

A Andermatt, Yoan Jaquet aréalisé une performance exceptionnelle. Aprésavoir terminé deuxiéme de ladescente des championnats
suisses OJil y adeux semainesaRiederalp, le skieur du SC Epagny aconfirmé son potentiel en s offrant trois nouvelles médailles
al’ occasion du week-end des épreuves techniques. «Celafait beaucoup d’ émotions sur deux jours», confie son pére qui ne s était
pasencoreremishier.

Actel, le géant, disputé le samedi par une température hivernale mais dans de bonnes conditions. En téte al’issue de lapremiére
manche - avec un avantage de 60 centiémes sur le Valaisan Manuel Paris - Yoan Jaquet est parvenu arésister alapression et a
donner lemeilleur delui-méme sur le second parcourstracé par son entraineur David Lagger. 11 n’ aconcédé que cing centiemes sur
le meilleur chrono signé par le Saint-Gallois Rothmund. Au final, il s'est imposé avec prés de sept dixiémes d’ avance sur Manuel

Paris.

TOUSLESRISQUES

Actell, leslalom, disputéle dimanche dans des conditionsdevisibilité
changeantes en raison du brouillard. Dossard N° |, Yoan Jaguet est une
nouvelle fois parti pour lagloire. Mais une faute sur le ski intérieur I'a
presquefait tomber. Lecitoyen d Onnensatout demémeréuss afranchir
I’arrivée: 8émeet 1"40 deretard sur leleader, leBernoisLukasKarlen. 11

aremislespendulesal’ heureen réaisant lemeilleur tempsdelaseconde
manche pour terminer au 3erang. Alors qu'il aurait pu se contenter de
gérer pour assurer savictoireau combiné, il apristouslesrisquesdans
lebrouillard.

Acte Il1, le combiné descente - géant - slalom. Médaillé d’ argent en
descente, d'or en géant et de bronze en slalom, Jaquet a complété sa
collection avec, entoutelogique, letitre du combiné, qui récompense sa
polyvalence et sarégularité.

Les championnats suisses OJ constituaient le gros objectif de Yoan
Jaguet cette saison. A 15 ans, il espérait monter une fois sur le podium:

il aobtenu quatremédailles, s offrant mémelacollection compl éte (deux
foisl’or, unefois!’argent et unefoislebronze). S'il add lutter en géant,

il est nettement au-dessus du lot en slalom. Pour autant bien sir qu’il ne
soit victime d’aucun incident. Son meilleur temps dans la deuxieéme
manche en est une preuve. Yoan Jaguet est I’ un des espoirs reconnus
du ski helvétique.

evb/PAM/LaLiberté8.4.2003
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Valérie Bugnard, la BOMBA Charmeysanne

Sélectionnée pour défendreles couleursdu ski suissealafinale
internationale Pinocchio les 28 et 29 mars dernier, Valérie
Bugnard s est montrée & la hauteur de I événement. Unique
Romande engagée sur les pistesde Betone (Itdie), laGruérienne
de 13 ansest mémeacréditer delaseule médaille empochée par
ladélégation helvétique: del’ argent conquislorsdu spécia. A
noter que la sociétaire du Ski-club Charmey s est vu remettre
son méta argenté par I’ ancienne gloire du ski transalpin Alberto
Tomba. Lelendemain, en géant, lajeunefillen’ est pas parvenue
a briser I"'hégémonie italienne. Au final, elle termine & un
honorable onziéme rang, a quelque septante centiémes du
podium. Letout malgré un entrainement restreint &cause d’ une
blessure dorsale contractée début mars et une concurrence en
provenance de quarante nations.

FIXATION

pour préparation de ski ou snowboard

EINSPANN-VORRICHTUNG
fiir Uberholen von Skis und Snowboard

Un produit
de la gamme RALI

Ein Produkt der
RALI-Serie

CH-1618 Chatel-5t-Denis Pra-de-Plan
Teél. 021 948 34 34 Fax 021 948 34 35

+ INTERNET: hitp://www.samwvaz.ch
E-MAIL: info@samvaz.ch
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Simon Rauber: «Fantastisch»

Ski-SM: 6. in der Kombination und 25.im Slalom

Der Jauner Simon Rauber blickt auf einesehr gelungene Schweizer Alpin-M eister schaft
inVerbier zurick: hervorragender 6.in der Kombination, 25. gesternim Slalom und
27.am Samstagim Riesendalom, zuvor 44.im Super-G und 62. in der Abfahrt.

Nach der mittelméssigen Abfahrt und dem Super-G freute sich der 19-jéhrige Simon Rauber
umso mehr Uber den Slalom und den Riesenslalom. «Fantastisch. Esist allesaufgegangen.
Ichbinvoll zufrieden», sagte er am Samstag nach dem Riesen. Den ersten Lauf brachte er
«sauber» zustandc, auch eine Falle, bei der rund 50 Fahrer ausschieden, meisterte er. Mit
dem 28. Zwischenrang konnte er im zweiten Lauf mit umgekehrter Reihenfolge al s Dritter
starten: «Daswar gut. Aber ich habe den zweiten Lauf etwas gesichert, eigentlich ohne es
zuwollen. Daspassiert einfachim Kopf.»

Gestern setzte Simon Rauber noch zu und fuhr im Slalom auf den 25. Rang. 130 Fahrer
waren gestartet und 90 ausgeschieden, was Raubers Leistung klar verdeutlicht, denn er
selber ist dafiir bekannt, dass er selten ausscheidet. «Die Laufe waren <strub> gesteckt,
denn die Strecke war kurz, und sie mussten die Torein kurzer Folge setzen. Im ersten Lauf
beging ich Fehler, im zweiten kam ich besser durch.» Damit wurde Rauber sehr guter
Sechster in der Kombination: «Nach dem Riesenslalom am Samstag habe ich gedacht,
dassich in der Kombination gute Chancen haben konnte.»

Martin Vonlanthenim Pech

Pech hattein den zwei letzten SM-Rennen Martin Vonlanthen (SC Schwarzsee). Er schied
im Riesen und Slalom jeweils aus. In beiden Rennen wurde Martin Vonlanthen ein
Innenskifehler zum Verhangnis: «Ilm Riesen war ich gut unterwegs. | ch stand auf dem Innenski und verpasste das néchste Tor. Der
Trainer sagte, dass esbisdahin mein bester Riesenslalomlauf desWinters gewesen sei.» Auch im Slalom erwischte es Vonlanthen
auf dem Innenski, dies schon beim ersten Tor des ersten Laufes.

Von GUIDO BIELMANN FN31.3.03

Winterthur-Vie Winterthur-Leben

La meilleure adresse pour

v La planification des finances
v'  Les caisses des retraites
v'  La prévoyance privée

Die beste Adresse fir

i Felix Biirdel, 1737 Plasselb
v Finanzplanung P 02641922 20
v i i
Pe."5|0"5k3559" winterthur
v Private Vorsorge _—
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AFSS/FSSV Comité/ Vorstand 2002 / 2003
Nom/adresse Fonction Tel privé Tel prof. No. fax E-mail
Name/Adresse Funktion Tel privat Tel Buro Nr. Fax
Sebastien DUBUIS Président 0796061508 |[026-4254867 sebadubuis@spoker.
Derrey-La-Cabuche6 Président com
1756 Onnens
Heribert RAPPO Président suppl. 026-4245402 |026-3052311 | 026-3052301 | rappohe@fr.ch
Rte de Beaumont 18 Stv. Président 079-2328254
1700 Fribourg
Jean-Claude CLEMENT Coupe 026-9211318
Routedu Tir Fribourgeoise 079-7085163
1636 Broc Freiburger Cup
Bertrand ROMAGNOLI Finances 026-9273915 (026-9298233 | 026-9298597 | bertrand.romagnoli
LeSapex 57 Finanzen 079-6534290 @raiffeisen.ch
1637 Charmey
Hansueli FORRER Alpin 026-6752934 |026-6755512 | 026-6755612 | ski-forrer@bluewin.ch
Rt deVillars-le-Grand 12 079-4369581
1580 Avenches
Jean BOURGKNECHT Nordique 026-4811703 [026-3517404 | 026-3517409 | jean.bourgknecht
Henri Dunant 20 Nordisch 079-6378078 @villefr.ch
1700 Fribourg
Jean Paul RIME Coupe des enfants |026-9125627 j-paul.rime@bluewin.ch
Clos de la Chapelle 385 Kindercup
1661 Le Paquier
Ouvert / Offen Sportsloisirs
Breitensport
Daniedl ROMANENS Reléve 026-9153580 romanens.philipona
LeCré&t Nachuchs 079-4375739 @telesonique.net
1633 Marsens
CédricLIARD Marketing 01-3108702 cedricliard
Dorflistrasse 30 079-2227090 @hotmail.com
8057 Zirich
Jean Yves POCHON Snowboard 078-6426195 jpochon
Ch. DesPréalpes2 @etheralis.ch
1680 Romont
EmerithSCHWEINGRUBER | Secrétariat 079-6267231 |026-4941750 | 026-4941050 | emerith.schweingruber
Es Mottes Sekretariat @mcnet.ch

1784 Cournillens
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AFSS/FSSV Commissions permanentes/ Kommissionen 2002 / 200
Nom/adresse Fonction Tel privé Tel prof.
Name/Adresse Funktion Tel privat Tel Biro
PhilippeZBINDEN Marketing 0794637227
Champ sur I'Abbaye 9 Relations courses@afss.ch
1725 Posieux Presse
Nathalie+ André ODERMATT Journal 026-4112706 026-9191511
Montévaux 18 andre.odermatt@
1726 Farvagny tanksystem.com
Fabienne GENOUD Secrétariat/traduction | 026-3212224 geftim@freesurf.ch
Rte du Lavapesson 25 Sekretariat/ 079-7037510
1763 Grange-Paccot Uebersetzung
NicolasBIELMANN Classement 079-3958076
Montsofloz Coupefrib.

1634 LaRoche Klassierung Frib. Cup

Olivier MONNEY Releveapine 026-9125948
Nachwuchs

1630Bulle

Jean-Pierre MESOT Nordique 026-6522558

Rtede Villaraboud Nordisch

1684 Mézieres

Organe de controle/ Kontrollorgan

Nom /Adresse Td privé
Name/Adresse Te privat
Didier DESPOND 026-4132716
1724 Essert

MarkusBRUGGER 026-4191148
Zdgli419

1716 Plaffeien

Ruedi KUFFER 031-7412193
Freiburgstrasse 4

3175 Flamatt
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Nom/adr esse
Name/Adresse

Responsable
Verantwortlich

Td prof.
Tel Blro

No. fax
Nr. Fax

E-mail

Freiburger Nachrichten
Sportredaktion

Bd de Pérolles42

1700 Fribourg

Guido Bielmann
Walther Buchs

026-42647 47

026-4264740

fn.sport@freiburger
-nachrichten.ch

LaLiberté
Rédaction sportive
Bd de Pérolles42
1700 Fribourg

PatriciaMorand (alpin)
Georges Blanc (nordique)
Pascal Dupasquier

026-4264427
026-42644 30
026-4264429

026-42644.00

pam@laliberte.ch
g.blanc@ldiberte.ch
p.dupasquier
@ldiberte.ch

LaGruyére
Rédaction sportive
Ruedelal échére 10
Casepostale 352
1630Bulle

KarineAllemann
Alain Sansonnens

026-9196900

026-9196901

karine.dlemann@
lagruyere.ch
alain.sansonnens
@lagruyere.ch

Radio Fribourg SA
Service des sports
Rue de Romont 35
1700 Fribourg

Alain Thévoz

026-347 3466

026-3473497

sports@radiofr.ch

Radio FrelburgAG
Sportredaktion
Rue de Romont 35
1700 Freiburg

BarbaraColpi

026-3473401

026-347 3496

redaktion@radiofr.ch

Journalistelibre
Pierre-Henri Bonvin
1651 Villarvolard

026-9152745

026-9152750

L’ Objectif

Rédaction sportive
RteMoncor 12

1752 Villars-sur-Gléne

026-4097272

026-4097271

Berner Zeitung

« Kanton Freiburg »
Dammweg 9
Nordring

3013Bern

Hans-Ulrich Schaad

031-3303773
079-2507745

031-3303730

hansulrichschaad@
bernerzeitung.ch
berner@
bernerzeitung.ch

LaGléne
Rédaction sportive
LaFolliaz

1691 Villarimboud

026-6532929

026-6532148

Cablecom singine
Cablecomromande

026-4934086
026-4222000

026-4934707
026-4222001
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| nsertionsd’ annonce dansle Journal del’ AFSYInformationen flr I nserenten

Cl6ture de la rédaction du journal de I'AFSS no 11, 1 Novembre 2003
Redaktionsschluss am 1. November 2003 fur das FSSV-Organ Nr. 11

Edition: bi-annuelle - mai/juin, pour |’ assemblée desdélégués
- oct/nov, pour laconférencedesPrésidents

Ausgabe: Halbjahrlich -Mai/Juni, fur die Delegiertenver ssmmlung
- Okt/Nov, fur diePréasidentenkonferenz

Tirage: ~500exemplaires

Auflage: ~500exemplare

Tarifs: 1 page/SeiteA4d ~180x240mm | Fr.  300.-

Preise:

1/2 page/Seite ~180x 120mm | Fr. 150.-

~90x240mm |Fr. 150.-

1/4 page/Seite ~180x60mm |Fr. 100.-
~90x120mm |Fr. 100.-

Rabais pour 2 éditions 20%
20% Rabatt fur 2 Ausgaben

Responsable AFSS pour lesannonces/ | nser atenverwaltung

Envoyer &
AndréOder matt
Montévaux 18
1726 Farvagny

Natel: 079-287 12 37
andr e.oder matt @tanksystem.com

Format :
-image/papier ... scanner -fichier dectronique «.tif»
-fichier électronique «.bmp» -fichier électronique «.jpg»

Nousvousremercionspour votresoutien et votre confiance.

Wir danken fir I hr I nteresseund Vertrauen.

Biszum
A I'hiver nachsten
prochain Winter
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Un grand merci atous nos sponsors!
Pensez a eux lors de vos prochains achats ou contrats.

Ein grosses Dankeschon an alle unsere Sponsoren!
Berlicksichtigen Sie sie bei Ihren néchsten Einkaufen oder Vertagen.

. e Co-Sponsor
Vacherin |
Fribourgeois  V/INTERSPORT 9 INTERSPORT"
INTERSPORT Schweiz AG
ipbrdibieresiblosin oy www.intersport.ch
Tel, +441-26- P19 B7 50 + Fax ++41-26-912 57 48 Joocky  Bulle
i e Partenaires officiels de la coupe fribourgeoise des enfants
Sponsor du classement intarclub Offizielle Partner des Freiburger Kindercups

Sponsor der Interclub-Klassierung

Side
atch

TIMNE FOR A REYOLUTION
Orama 54, Condémeee 0, 1830 Bulle 2
Tél. 026 814 57 70 Fax 028 912 7013

ST OCI <2 N
THE SWW/SS SK/

1806 St-Légier s/Vevey

Partenaire officiel de la coupe fribourgeoise de ski
Offizieller Partner des Freiburger Skicups
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assaciation fribourgeoise de Ski et de Snowboard
freiburger Ski- und Snowboard-Verband

IT'S GREAT - THANK YOU VERY MUCH !

Pour le soutien généreux, un grand merci aux sponsors et donateurs, alapresse, aux organisateurs
deconcourset atoutes|espersonnes qui se sont engagées en faveur du ski fribourgeois.

Fur diegrossziigige Unterstlitzung e n herzliches Dankeschon: Den Sponsoren,
den Gonnern, den Pressel euten, den Wettkampforgani satoren und allen freiwilligen Helfern.

SPOR T'Toro Soutient I'AFSS / Unterstiizt den FSSV
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