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Finale coupe fribourgeoise de SKI NORDIQUE 25 février 2024

SKIATHLON : course individuelle Distribution des dossards
Dimanche 25 février 2024 - Classique et libre des 8h0O0 sur le lieu de la course

Changement de ski et de batons obligatoire lors de la transition
Prix souvenir

Hommes 4/4 km 09h30 30.- a chaque participant
Juniors Hommes 4/4 km 09h30 30.- Chronométrage
Dames, Dames junior, Open 3/3 km 10h15 30.- Protiming, Daniel Biedermann, Turbenthal
U16 Gargons 3/3km 10h15 15.- Remise des prix
Ul4 et U16 Filles 2/2 km 11h00 15.- dans laire d'arrivée 1h apres la fin des compétitions
U14 Filles et Gargons 9/2 km 11h00 15.- Protét
U12 Filles et Garcons 1/1km 11h30 15.- selon RC (depot 100.- CHF)
U10 Filles et Gargons style libre 1km 12h00 15.- Assurance
a la charge des participants
Centre Nordic NRGI, Mont de Riaz Informations
Lieu de repli : Col du Jaun Olivier Deschenaux
Confirmation des le 22 février 2024 sur KWO ou notre site web : 079 634 19 38
www.glisseclubromont.ch www.glisseclubromont.ch
Inscriptions Les farts contenant du fluor sont proscrits.

Pour les clubs sur KWO n° 6063, dernier délai 22 février 2024
Inscription sur place jusqu’a 08h30, supplément de CHF 5.-

Autres inscriptions en ligne : docs.google.com_skiathlon
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