
CHAMPIONNATS 
FRIBOURGEOIS 
DE SKI NORDIQUE 

les 5 et 6 février 2022

organisation

sponsors principaux



Lieu des compétitions : Centre Nordic NRGI, les Monts-de-Riaz
Lieu de remplacement : Centre Nordic Jogne Im Fang
Distribution des dossards : dès 8h00 sur le lieu de la course

Samedi 5 février 2022 // Style classique

	 9h30	 Hommes	 15 km	 25.-
	 9h30	 Juniors Hommes	 10 km	 25.-
	 9h35	 Dames, Open	 7,5 km	 25.- 
	 9h35	 U16 Garçons	 7,5 km	 15.-
	11h00	 U14 Garçons et U16 Filles	 5 km	 15.-
	11h30	 U12 Garçons et U14 Filles	 3,5 km	 15.-
	11h45	 U12 Filles	 2 km	 15.-
	12h15	 U10 Filles et Garçons	 1 km	 15.-

Inscriptions : sur KWO n° 6098, dernier délai 2 février 2022
Inscription sur place jusqu’à 08h30, supplément de CHF 5.-

Dimanche 6 février 2022 // Style libre

	 9h30	 Relais Hommes	 4 x 7,5 km	 60.-
	 9h35	 Relais Dames	 3 x 5 km	 45.-
	11h00	 Team sprint U14 – U16	 3 x 800 m	 20.-
	11h45	 Team sprint U10 – U12	 3 x 400 m	 20.-

CHAMPIONNATS FRIBOURGEOIS DE SKI NORDIQUE les 5 et 6 février 2022

Inscription pour les relais
jusqu’à 20 minutes après la remise des prix

Remise des prix
dans l’aire d’arrivée 1h après la fin des compétitions

Prix souvenir
à chaque participant

Renseignements 

Olivier Deschenaux 079 634 12 38

Chronométrage 
Protiming, Daniel Biedermann, Turbenthal

Protêt
selon RC (dépôt 100.- CHF)

Assurance
à la charge des participants

Restauration
Boissons ainsi qu’une petite restauration seront proposées sur 
le lieu de la compétition.

Covid-19
Toute la manifestation se tiendra dans le respect des règles 
sanitaires qui seront en vigueur à cette date. 
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